1. fordulé

Bioldgia 8.

Ebben a fordul6ban az emberi test felépitését tanulminyozzuk.
Egészségiink megdrzése érdekében fontos a rendszeres testmozgis.
Hogyan is mikédik az ember mozgisszervrendszere? J6 fejtorést és
j6 munkit kivinunk!

1. Melyik nem az emberi test £6 alkotorésze?

A. fe B. libuy; C. nyak D. mellkas

2., Milyen betii jellemzi az egészséges gerincoszlop gorbiileteit?

A.S B.L C.1 D.Z

B Melyik testrész nem tartozik az als6 végtag alkoto részei kozé?
(Tobbszoros valasztés!)

A.boka B. kénysk  C. csuklé D. térd

@}, Melyik két emberi alkotérész egyiittes mitkddése soran jon
létre a mozgas folyamata? (Tobbszords valasztds!)

A. csontvaz B. tipcsatorna
C. 1izomzat D. vese

3o Melyik a kakukktojas? (kulcsszavak: emberi csontok alakjai)
A. csoves B. lapos C. kobos D. pilcika

©, Hol fordulnak el§ az emberi szervezetben légtartalma
csontok?

A. a labszar csontjai kozott

B. a medence csontjai kozott

C. az arckoponya csontjai kozott
D. a csigolyik csontjai kozott

@ , Hanyadik életéviinkben fejez6dik be az emberi szervezet

novekedése?
A. a 20-as éveinkben B. a 30-as éveinkben
C. a 40-es éveinkben D.a 50-es éveinkben
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Hol talalhat6k biceps tipust izmok az emberi testen?
(Tobbszords valasztis!)

A. avall izmai kozott B. a comb izmai kozott
C. az alkar izmai kozott D.a felkar izmai kozott

Melyik emberi izomtipus Osszehuzédasa lehetséges akara-
tunktdl fuggetleniil is? (Tobbszoros vilasztas!)

A. a simaizom B. a szivizom
C. avizizom D.a szemizom

Koriilbeliil hiny csont taldlhaté az ujsziilétt gyermek
testében?

A.118 db B. 206 db
C.222.db D.270 db

Melyik a mozgasunk aktiv szerve az alabbiak koéziil?

A.az izmok B. a porcok
C.a szalagok D.az iziiletek

Melyik koponyaalkoté csont mozgathat6?

A.a kénnycsont

B. a felsd allcsont
C. az allkapocscsont
D.az orrcsont

Melyik a kakukktojas?
(kulcssz6: a kéz csontjai)

A.kézt8 B. kézkozép
C. ujjperc D.orsé

Hogyan hivjuk a szegycsont
nyulvinyat?

A.kard B. t6r
C.kés D.bard



